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ПОЛОЖЕНИЕ
о региональном конкурсе творческих работ в рамках Всероссийской заочной акции 

«Физическая культура и спорт - альтернатива пагубным привычкам»

1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ
Целью регионального конкурса творческих работ в рамках Всероссийской заочной акции 

«Физическая культура и спорт -  альтернатива пагубным привычкам» (далее - Конкурс) является 
формирование навыков здорового образа жизни у детей, подростков и молодёжи через активное 
использование ценностей физической культуры для укрепления и длительного сохранения 
собственного здоровья, оптимизации трудовой деятельности и организации активного отдыха.

Основные задачи:
-  развивать способности и таланты у детей и молодежи, содействовать в их 

самоопределении и профессиональной ориентации через приобщение к исследовательской и 
творческой деятельности;

-  содействовать предупреждению правонарушений, антиобщественного и девиантного 
поведения обучающихся;

-  развивать молодёжное волонтёрское движение, поддерживать общественные 
инициативы и проекты по пропаганде здорового образа жизни в общеобразовательных 
организациях;

-  формировать антидопинговое мировоззрение и правомерное поведение обучающихся 
на физкультурно-спортивных мероприятиях;

-  содействовать повышению уровня профессионального мастерства педагогических 
работников посредством использования современных цифровых технологий в образовательной 
деятельности;

-  выявлять лучшие образовательные организации, осуществляющие физкультурно
оздоровительную и социально-педагогическую деятельность по профилактике пагубных 
привычек;

2. УЧАСТНИКИ
В Конкурсе могут принимать участие обучающиеся и их родители (законные 

представители), педагогические работники (индивидуально или коллективно) образовательных 
организаций (дошкольные, общеобразовательные, организации дополнительного образования) 
Смоленской области.

3. СРОКИ И УСЛОВИЯ ПРОВЕДЕНИЯ
Конкурс проводится в три этапа:
1- й этап -  школьный. Проводится до 31 марта 2022 года.
2- й этап -  муниципальный. Проводится до 29 апреля 2022 года.
На усмотрение организатора проведение 1-го и 2-го этапов может иметь разнообразные 

формы (психологические тренинги, тематические диспуты, беседы, конференции, семинары, 
• консультации, конкурсы литературных работ, поделок, рисунков, плакатов, буклетов и 

видеороликов по тематике и другие).
3- й этап -  региональный, проводится с 2 до 31 мая 2022 года.
Для участия в 3-м этапе Конкурса от муниципальных образований принимаются лучшие 

работы (не более 2-х работ по каждой номинации) вместе с информацией о проведении l-ro и 2
го этапов Конкурса (Приложение 1) до 31 мая 2022 года в СОГБУДО «Детско-юношеский центр 
туризма, краеведения и спорта» в электронном виде на e-mail: spornnrizm67@mail.ru.

mailto:spornnrizm67@mail.ru


В отдельных случаях по решению Конкурсной комиссии регионального этапа допускается 
предоставление работ от образовательных организаций.

4. НОМИНАЦИИ
№ 1 - «Творим добро» (предоставляется в форме видеоролика) *

Участники: обучающиеся образовательных организаций, родители (законные
представители) обучающихся образовательных организаций.

Содержание: видеоролик с кратким описанием процесса участия в социально значимых 
мероприятиях по профилактике вредных привычек (потребления алкоголя, табакокурения) в 
детско-юношеской среде: организация и проведение акций, мероприятий, тематических
выступлений, тренингов, конкурсов; пропаганда волонтёрской деятельности через личный 
пример.

№ 2 - «Новые возможности физической культуры и спорта» (предоставляется в форме 
видеоролика)*

Участники: учителя физической культуры, инструкторы по физической культуре, педагоги 
дополнительного образования, тренеры-преподаватели.

Содержание: видеоролик с кратким описанием процесса организации и проведения 
физкультурно-оздоровительной деятельности с применением информационно-коммуникационных 
технологий

№ 3 - «Мой любимый вид спорта» (предоставляется в форме видеоролика)*
Участники: обучающиеся образовательной организации.
Содержание: видеоролик с кратким описанием избранного вида спорта; демонстрация 

своих уникальных способностей и достижений; фрагмент мероприятия (не более 2-х минут), 
способствующего популяризации данного вида спорта.

*Содержание видеоматериала для каждой номинации - представление: название номинации, 
субъект Российской Федерации; наименование образовательной организации, адрес, телефон, 
электронный адрес; фамилия, имя отчество, должность авторов; краткая историческая справка 
организации (не более 1 минуты).

Требования к техническим параметрам и оформлению видеоролика
- форматы видео avi, _flv, mpeg, mov, mp4, wmv;
- в видеоролике могут использоваться фотографии;
- монтаж видеоряда

№ 4 - «Литературная работа» (стихи, поэма, басня, рассказ, эссе и прочее) Материалы 
могут быть представлены в электронном виде** (в формате doc или pdf, приветствуется 
художественное оформление).

Участники: обучающиеся образовательной организации.

№ 5 - «Творческая работа» (плакат, рисунок, буклет и прочее)
Материалы могут быть представлены в электронном виде** (допускается предоставление 

четкой фотографии работы, при этом фамилия и имя автора должны быть оформлены на лицевой 
стороне).

Участники: обучающиеся образовательной организации.

**Отдельным файлом оформляется титульный лист _работы с указанием следующей информации: 
фамилия и имя автора, возраст, образовательная организация (наименование, адрес, телефон).

Работы, присланные в СОГБУДО «Детско-юношеский центр туризма, краеведения и 
спорта» позднее 31 мая 2021 года, не рассматриваются.

5. РУКОВОДСТВО ПРОВЕДЕНИЕМ
Руководство проведением Конкурса осуществляет СОГБУДО «Детско-юношеский центр 

туризма, краеведения и спорта» и Конкурсная комиссия.



6. КРИТЕРИИ ОЦЕНКИ
S  соответствие номинации, цели и задачам Конкурса;
•S уровень знаний автора работы, полнота раскрытия темы, ясность и логика изложения 

материала;
S  оригинальность творческого замысла и воплощения;
S  соответствие работы возрасту автора;
•S правильное цитирование, ссылки на использованные источники;
S  качественное оформление представленных материалов, иллюстрации, рисунки, 

фотографии;
•S представленные на конкурс авторские работы должны быть выполнены 

самостоятельно. При выявлении плагиата участник отстраняется от участия в Конкурсе;
Максимальное количество баллов -  10.
S  критерии оценки для номинаций №№ 1-3 (приложение 2).

7. АВТОРСКИЕ ПРАВА
Ответственность за соблюдение авторских прав работы, участвующей в Конкурсе, несет 

участник (коллектив участников).
Присылая работу на Конкурс, авторы автоматически дают право на использование 

присланного материала в некоммерческих целях (размещение на сайте Центра -
http://www.sutur67.ru, странице «Вконтакте» - https://vk.com/sutur67) в целях пропаганды здорового 
образа жизни.

8. ФИНАНСИРОВАНИЕ
Финансирование расходов, связанных с проведением финала Конкурса, осуществляется за 

счет средств областного бюджета.

9. НАГРАЖДЕНИЕ
В каждой номинации определяются лауреаты, авторы лучших работ, и дипломанты.
Лауреаты Конкурса награждаются грамотами Департамента Смоленской области по 

образованию и науке.
Дипломанты Конкурса награждаются грамотами СОГБУДО «Детско-юношеский центр 

туризма, краеведения и спорта».
Всем участникам выдается сертификат об участии электронного образца при условии 

соответствия работы настоящему Положению.
Приказ об итогах и сертификаты об участии будут размещены на сайте Центра 

http://www.sutur67.ru/469/drugie-meropriyatiya/ (разделе «Физкультура и спорт» - раздел «Другие 
мероприятия»).

По итогам Конкурса лучшие работы в номинациях №№ 1-3 могут быть направлены на 
участие во Всероссийской заочной акции «Физическая культура и спорт -  альтернатива пагубным 
привычкам» в ФГБУ «Федеральный центр организационно-методического обеспечения 
физического воспитания». Телефон для справок: (8-4812)-41-96-43; e-mail: sportturizm67@mail.ru, 
сайт: www.sutur67.ru.

http://www.sutur67.ru/
https://vk.com/sutur67
http://www.sutur67.ru/469/drugie-meropriyatiya/
mailto:sportturizm67@mail.ru
http://www.sutur67.ru/


Приложение 1

Информация о проведении
регионального конкурса творческих работ в рамках Всероссийской заочной акции 

«Физическая культура и спорт - альтернатива пагубным привычкам»

Муниципальное образование (далее - МО) 

Период проведения Акции ____________

№ Уровень Кол-во участников Акции

Кол-во обучающихся Кол-во образовательных 
организаций

Всего Из них 
кол-во детей 
с ОВЗ и 
детей- 
инвалидов

1 Школьный

2 Муниципальный



Приложение 2

Номинация №1 «Творим добро»
№
п/п

Критерий Оценка

1. Оформление работы работа соответствует стандартам/оформлена оригинально
2. Содержание работы работа не соответствует номинации/цель и задачи раскрыты 

частично/полностью
3. Полнота раскрытия темы тема не раскрыта/раскрыта частично/раскрыта полностью
4. Организация/участие в 

мероприятиях
информация не представлена/представлена частично/ 
представлена, раскрыта и соответствует цели и задачам

Максимальное количество баллов -  8.

Номинация №2 «Новые возможности физической культуры и спорта»
№
п/п

Критерий Оценка

1. Оформление работы работа соответствует стандартам/ оформлена оригинально 
(присутствуют рисунки, фотографии и т.д.)

2. Содержание работы работа не соответствует номинации/цель и задачи раскрыты 
частично/полностью

3. Полнота раскрытия тема не раскрыта/раскрыта частично/раскрыта полностью
4. Актуальность актуальность отсутствует/актуальность соответствует целям и 

задачам Акции/работы
5. Уровень применения IT- 

технологий.
адаптация уже имеющихся в педагогической практике 
технологий к условиям конкретной образовательной 
организации, класса, группы детей/авторская разработка IT- 
технологий

6. Содержание работы продуктивность, разнообразие методов и приемов проведения 
мероприятия/сочетание коллективной, групповой и 
индивидуальной работы обучающихся/целенаправленность, 
научность, соответствие воспитательным задачам, связь с 
современностью

Максимальное количество баллов -  16.

Номинация №3 «Мой любимый вид спорта»
№
п/п

Критерий Оценка

1. Оформление работы работа соответствует стандартам/ оформлена оригинально 
(присутствуют рисунки, фотографии и т.д.)

2. Содержание работы работа не соответствует номинации/цель и задачи раскрыты 
частично/полностью

3. Полнота раскрытия тема не раскрыта/раскрыта частично/раскрыта полностью
4. Актуальность актуальность работы соответствует/не соответствует целям и 

задачам Акции
5. Информативность краткое описание избранного вида спорта не 

представлено/представлено/представлено в оригинальной форме
6. Содержание

мероприятия
фрагмент мероприятия отражает/не отражает цель и задачи

Максимальное количество баллов -  12.


