Работа со спасательной веревкой и карабином

Спасательная веревка (СВ) предназначена для спасания людей, самоспасения и страховки пожарных при тушении пожаров и проведении связанных с ними первоочередных аварийно-спасательных работ, а также при тренировках.
6.1. Сматывание пожарной веревки в клубок

По команде "Веревку в клубок - Смотать!"
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пожарные правой рукой берут коуш веревки и кладут его под левое предплечье, затем в левую ладонь — 4-5 витков веревки так, чтобы виток с обеих сторон выступал за края ладони на 2-3 см (рис. 6.1, а). Выпрямляя пальцы левой руки, разворачивают витки веревки вдоль пальцев, затем правой рукой по направлению от основания большого пальца левой руки делают 5-6 витков веревки вокруг левого кулака (от себя и снизу вверх) (рис. 6.1, б). Затем от мизинца левой руки к большому пальцу прокладывают диагональный виток веревки.

	Б)
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Диагональный виток перегибается и удерживается на поперечном витке веревки. Далее веревку по тыльной стороне ладони подводят к мизинцу (рис. 6.1, в). Веревка перегибается по краю витка, не выступая за последний поперечный, и пожарный делает следующий диагональный виток вперед, к большому пальцу.

	В)
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	Г)

Рис. 6.1. Сматывание

Пожарной веревки



Этот виток перегибается на предыдущем и диагональный виток прокладывается к мизинцу и т. д. При этом надо следить, чтобы веревка не выходила за вертикальные плоскости крайних поперечных витков веревки. Из последних 1-1,5 м веревки делают несколько поперечных витков, и конец веревки закрепляют под один из них. Правой рукой берут коуш веревки из-под предплечья, тянут его и вытаскивают витки веревки из клубка, снимают его с руки, конец веревки заправляют в середину клубка. Клубок укладывают в чехол так, чтобы коуш немного выступал из отверстия чехла (рис. 6.1, г).


По команде "Веревку - Размотать!" Пожарные вынимают из середины клубка конец веревки и, удерживая его в руке, бросают вниз чехол с веревкой или кладут его на пол (крышу, землю) и достают часть веревки необходимой длины.

6.2. Закрепление спасательной веревки за конструкцию
При закреплении веревки за конструкцию необходимо:

А) длинный конец веревки держать в руке свободно;

Б) после одного-двух раз обматывания веревки за конструкции дер-
жать ее свободно с небольшим провисом;

В) командиру отделения помнить методику "делай как я", по элемен-
там и т. д. Отделение строится в одну шеренгу с интервалом 50-60 см, в
одном шаге от конструкции, каждому пожарному выдается веревка (в
учебном заведении - одна на двух курсантов).

Закрепление веревки за конструкцию производится четырьмя способами.

[image: image1.jpg]


Первый способ. По команде "Веревку (указать, за какую именно
конструкцию) - Закрепить!" Пожарные удерживая веревку в левой руке,
обматывают сверху одним-двумя витками
веревки названную конструкцию, берут
короткий конец веревки в правую руку, а
длинный - в левую, делают петлю на длинном
конце и кладут ее на короткий конец веревки
(рис. 6.2, а). Правой рукой, коротким концом
веревки, обводят петлю снизу-вверх (рис. 6.2, б),
отпускают веревку, просовывают правую руку в а)


Петлю снизу, переносят ее через веревку, удерживаемую левой рукой, и берут короткий конец веревки. Вынимают из петли правую руку и, протащив короткий конец веревки через петлю, затягивают узел (рис. 6.2, в).

По команде "Веревку - Открепить!" Пожарные тянут рукой за короткий конец веревки и снимают ее с конструкции.

	В)

Рис. 6.2. Закрепление

Спасательной веревки

Первым способом


Второй способ. По команде "Веревку (указать, за какую именно конструкцию) — Зак​репить!" Пожарные обматывают сверху одним-двумя витками веревки конструкцию, четырьмя пальцами левой руки (мизинец находится сверху) берут короткий конец веревки (нельзя брать веревку под большой палец). Левый кулак поворачивают к конструкции, правой рукой кладут веревку сверху на кулак между указательным и средним пальцами (рис. 6.3, а) и
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В)

Рис. 6.3. Закрепление

Спасательной веревки

Вторым способом
	Заводят длинный конец веревки внизу кулака влево, вперед, под концами веревки от балки - за выпрямленный мизинец, затем выводят веревку за кулак вправо. Короткий конец веревки лежит на правом предплечье. Затем выпрямляют пальцы левой руки и выводят их с веревкой на 8-12 см вверх между концами веревки, которыми обмотана конструкция (рис. 6.3, б). Короткий конец веревки, лежащий на правом предплечье правой руки, большим пальцем этой руки подают под длинным концом веревки к себе, вниз, от себя и вверх где левой рукой берут его и про-таскивают через петлю, тянут и правой рукой затягивают длинный конец веревки в узел по направлению на себя (рис. 6.3, в).

По команде "Веревку - Откре​пить!" Пожарные тянут рукой за короткий конец ве-

	


	


ревки и снимает ее с конструкции.

Третий способ. По команде "Веревку (указать, за какую именно конструкцию) - Закрепить!" Пожарные обматывают конструкцию сверху одним-двумя витками веревки, берут короткий конец веревки всеми пальцами левой руки, большим пальцем сверху и разворачивают кисть левой руки к конструкции большим пальцем вниз (рис. 6.4), правой рукой заводят длинный конец веревки за кисть левой руки влево вперед, за выпрямленный вниз большой палец, выводят правую руку вправо под концами веревки, идущими от конструкции, оставляя короткий конец веревки на предплечье правой руки. Большим пальцем левой руки выводят лежащий на нем длинный конец веревки на 10-15 см, выше концов веревки, идущими от конструкции. К большому пальцу левой руки присоединяют остальные пальцы, большой (указательный)
Рис. 6.4. Закрепление

Спасательной веревки

Третьим способом
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	А)


Палец правой руки подает короткий конец веревки, лежащий на предплечье правой руки (как при 2-м способе), к себе, вниз и от себя вокруг длинного конца веревки. Двумя-тремя пальцами левой руки берут короткий конец веревки, протаскивают его в петлю, тянут правой рукой длинный конец веревки на себя и затягивают узел.
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По команде "Веревку - Открепить!" Пожарные тянут рукой за короткий конец веревки.

	Б)
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	В) Рис. 6.5. Закрепление спасательной веревки четвертым способом


Четвертый способ. По команде "Веревку (указать, за какую именно конструкцию) -Закрепить!" Пожарные обматывают сверху од-ним-двумя витками конструкцию. Оба конца веревки берут в левую руку так, чтобы короткий конец находился снизу справа (рис. 6.5, а). Правую руку просовывает снизу между обоими концами веревки и кладут ее на длинный конец ребром ладони (6.5, б). Поворотом правой руки против часовой стрелки вниз-направо-вверх выводят руку ладонью книзу, сделав на веревке петлю (рис. 6.5, в). Большим и указа-тельным пальцами правой руки берут короткий конец в руку, вынимают его из петли, тянут длинный конец и левой рукой затягивают узел.

По команде "Веревку - Открепить!" Пожарные тянут рукой за короткий конец веревки и снимают ее с конструкции.

6.3. Вязка узла для подъема на высоту рукавной линии со стволом

Пожарные с веревкой в чехле, одетом через плечо, стоят у пожарных рукавов с присоединенными стволами.

По команде "Узел для подъема ствола с рукавной линией - Связать!"

Пожарные снимают с плеча и кладут на пол (землю) чехол с веревкой. Левой рукой берут веревку снизу на расстоянии 50-60 см от коуш (конца), правой-снизу на расстоянии около 50-60 см от левой. Поднимая левую руку, заводят коуш веревки по направлению к себе сверху над веревкой и делают петлю, затем кистью правой руки поворотом влево к себе (рис. 6.6, а) делают вторую петлю и накладывают их так, чтобы петля в правой руке была повернута к себе. Петли берут в правую руку, надевают их на рукав у ствола и затягивают в узел. Затем протягивают длинный конец веревки вдоль
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	Б) в)

Рис. 6.6. Вязка узла для подъема на высоту


ствола, делают петлю, надевают ее на насадок (корпус) ствола (рис. 6.6, б), докладывает "Готово! Выбирай!". Кистью левой руки берут веревку снизу коушем к себе на расстоянии 20-30 см от конца веревки, кистью правой руки берут и кладут рукавную линию со стволом в левую руку на веревку, затем этой же ру-кой берут веревку снизу на расстоянии 30-60 см от коуша и обматывают его напорный рукав около соединительной головки ствола вперед, вверх к себе и вниз к себе левее короткого конца веревки (сделали петлю), протягивает длинный конец веревки возле ствола, делает петлю поворотом кисти правой руки влево к себе и надевает ее на ствол к первой петле и затягивает узел под соединительной головкой напорного рукава. Аналогично кистью правой руки делают вторую петлю и надевают ее на насадок ствола, докладывают "Готово!" (рис. 6.6, в).

На ручном пожарном инструменте двойная петля закрепляется снизу под широкую часть, а одинарная — с противоположного конца.

6.4. Вязка двойной спасательной петли

Двойная спасательная петля применяется для спасания пострадав​ших и их страховки при спасании по стационарным, переносным и авто-лестницам, когда спасаемый может передвигаться сам.

Пожарный с веревкой в чехле, одетом через плечо, стоит у ног пострадавшего (манекена). По команде "Двойную спасательную петлю -Связать!" Пожарный вынимает веревку из чехла и кладет ее на землю, берет правой рукой конец веревки и делает в правую сторону три отмера на длину разведенных рук, четвертый раз берет веревку вдвойне и приме​ряет ее от подошвы ног пострадавшего до груди (рис. 6.7, а) и этим размером берет веревку вчетверо и завязывает на четырех концах обычный узел, который должен находиться на расстоянии 1/3 длины веревки от одинарной петли и на 2/3 - от двойной. Можно завязать узел, взяв концы веревки и одинарную петлю в левую руку. Двойную петлю правой руки кладет на двойную петлю на предплечье левой руки (рис. 6.7, б), пропускает правую руку через концы веревок, удерживаемых левой рукой, берет правой рукой двойную петлю, протягивает ее обратно и затягивает узел (рис. 6.7, в). Надевает две петли на ноги (по одной на каждую), а третью - на шею. Берет в левую руку со стороны пострадавшего веревку и карабин, а правой
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Рис. 6.7. Вязка двойной спасательной петли

Рукой делает на карабине концом веревки от пострадавшего два витка веревки. Пожарный надевает краги. Веревку держит снизу, за спиной.

По команде "Спасательную петлю - Развязать!" Действия пожарных производятся в порядке, обратном порядку вязки двойной спасательной петли.

