	№ п/п
	Нарушение
	Штраф
	Разъяснение

	1.
	Наезд носками лыж на бревно

	3 балл
	Этап. Преодоление отдельных поваленных деревьев.
Завал

	2.
	Наезд лыжами на лыжи участника
	3 балл
	Этап. Преодоление отдельных поваленных деревьев.

Завал, траверс

	3.
	Потеря личного снаряжения
	1 балл
	На всех этапах

	4.
	Неправильный ответ
	1 балл
	Поляна заданий

	5.
	Падение  (3 точки опоры)
	3 балл


	На всех лыжных этапах

	6.
	Неправильное выполнение технического приема
	3 балла
	Этапы. Спуск, подъем по склону, скоростной спуск, траверс, подъем «елочкой», «лесенкой», транспортировка пострадавшего.

	7.
	Выход за разметку
	3 балла
	Этапы. Спуск, подъем по склону, скоростной спуск, траверс, подъем «елочкой», «лесенкой», транспортировка пострадавшего,. Преодоление отдельных поваленных деревьев, завал.


	8.
	Нахождение участника друг под другом
	3 балла
	Этапы. Спуск, подъем по склону, скоростной спуск, траверс, подъем «елочкой», «лесенкой».

	9.
	Перегрузка перил
	3 балла
	Этапы. Спуск, подъем по склону.

	10.
	Не сняты темляки с рук
	3 балла
	Этап. Скоростной спуск,

	11.
	Палки не одеты на одну руку
	3 балла
	Этапы. Спуск по склону.

	12.
	Неправильное положение пострадавшего, помощь пострадавшего, грубое обращение с пострадавшим
	3 балла
	Этап. Транспортировка пострадавшего

	13.
	Опасное торможение палками
	3 балла
	Этапы. Спуск, подъем по склону, скоростной спуск, траверс.

	14.
	Не выставлен наблюдатель
	3 балла
	Поиск пострадавшего в лавине

	15.
	Превышение КВ
	3 балла
	Преодоление скоростного участка

	16.
	Пропуск  КП, неправильная отметка
	5 баллов
	Этапы ориентирования

	17
	Не подобран предмет 
	5 баллов
	Спуск по склону с подбором предметов

	18
	Попуск ворот, сбитый флажок 
	5 баллов
	Спуск с поворотами

	19
	Пересечение линии окончания торможения
	5 баллов
	Спуск с торможением

	20
	Не найден пострадавший 
	10 баллов
	Поиск пострадавшего в лавине

	21
	Многократные (более 3-х) касания или движение по рельефу в ОЗ.
	10 баллов
	Этапы. Спуск, подъем по склону, скоростной спуск, траверс, подъем «елочкой», «лесенкой».

	22
	Невыполнение условий прохождения этапа
	Снятие с этапа
	

	23
	Невыполнение требований судьи 
	Снятие с этапа
	

	24
	Невыполнение условий прохождения дистанции
	Снятие с дистанции
	


